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Пояснительная записка 

Календарный учебный график (далее График) является локальным 

нормативным актом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в Муниципальном образовательном учреждении 

дополнительного образования Физкультурно – оздоровительный комплекс 

«Лазурный» в 2025/2026 учебном году. 

График разработан в соответствии с Законом РФ «Об образовании в 

Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ, Устава МБУ ДО ФОК 

«Лазурный» (далее ФОК). 

График учитывает в полном объеме возрастные психофизические 

особенности обучающихся и отвечает требованиям охраны жизни и здоровья. 

Содержание Графика включает следующее: 

- продолжительность учебного года; 

- количество учебных групп; 

- регламент образовательного процесса; 

- продолжительность занятий; 

- аттестация учащихся; 

- режим работы учреждения; 

- периодичность проведения родительских собраний. 

График утверждается приказом директора ФОК до начала учебного 

года. Все изменения, вносимые в График, утверждаются директором ФОК и 

доводятся до сведения всех участников образовательного процесса. 



МБУ ДО ФОК «Лазурный» Чаплыгинского муниципального района 

Липецкой области в установленном законодательством РФ несет 

ответственность за реализацию в полном объеме дополнительных 

общеобразовательных программ в соответствии с календарным учебным 

графиком.  

1. Продолжительность учебного года в ФОК: 

Начало учебного года – 1 сентября 2025 года 

Окончание учебного года – 30 июня 2026 года 

Начало учебных занятий: 1 сентября 2025 года 

Комплектование групп  обучения – с 01.09 по 15.09.2025 года. 

Продолжительность учебного года – 42 недели. 

 

2. Количество учебных групп по годам обучения и 

направленностям: 

 

 

 

3. Регламент образовательного процесса: 

4 часа в неделю (168 часа в год) 

6 часов в неделю (252 часа в год) 

4. Продолжительность занятий 

Занятия проводятся по расписанию, утвержденному директором ФОК. 

Занятия начинаются не ранее 8.30 часов и заканчиваются не позднее 20.00 

часов. 

Продолжительность занятий 2 академических часа. 

Направленность 

программы 

1 год обучения Всего групп 

Физкультурно – 

оздоровительная 

19 19 

Художественная 6 6 

ИТОГО 25 25 



5. Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится на последних 

занятиях по завершению каждого курса учебного плана. 

6. Режим работы учреждения 

Часы работы ФОК: 8.30-20.45 

Часы работы директора, зам. директора, методистов:  8.00-17.00 

Перерыв на обед: 12.00-13.00 

Учреждение работает ежедневно. Администрация работает с 

понедельника по пятницу. Праздничные дни – в соответствии с 

Постановлением Правительства РФ. 

7. В случае производственной необходимости, допускается работа 

учреждения в нерабочие праздничные дни. 

8. В целях компетентного и своевременного решения 

организационных вопросов (при необходимости) назначается дежурный. 

9. ФОК организует работу с обучающимися в течение всего 

календарного года. 

10. Периодичность проведения родительских собраний: 

- организационное собрание – сентябрь; 

- итоговое собрание – июнь; 

Индивидуальные встречи – в течение года. 
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